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श्री: 
॥श्रियै नमः॥ ॥ श्रीमते गोपालार्यमहादेशिकाय नमः ।। श्रीमद्रङ्गरामानुजमहादेशिकानुगृहीतम् 
॥ लध्वाह्निकम् ॥ 
DF 
- 
- 
- 
PAPER 
। 
ज्ञानानुष्ठान-वैराग्य-भक्तीनामेकमाश्रयम् । वेदान्तलक्ष्मणाभिख्यमाश्रये मुनिपुङ्गवम् ॥ श्रीपाश्चरात्ररक्षाख्यदिव्यमूक्तितपाफलम् । गोपालसरिमतुलं कुर्वे मन्मानसालयम् ॥ गोपालसूरिचितमालिकग्रन्थमर्थितः । संगृह्णाति मुनी रङ्गरामावरजनामकः ॥ 
रानेः पश्चिमे यामे निद्रां त्यक्त्वा हरिशब्दं सपकृत्वा, "हरिहरिः” इति कीर्तयन् उत्थाय, 
श्राहमस्ते गजेन्द्रे रुवति सरभसं तायमारुहा धावन् 
व्याघूर्णन्माल्पभूषावसनपरिकरो मेघगम्भीरघोषः। आबिभ्राणो रथाङ्गं शरमसिमभयं शङ्कबापो सखेटौ 
हस्तैः कौमोदकीमप्यवतु हरिरसाबहसां संहतेनः । इत्यनुसन्धाय श्रोलाचमनं कृत्वा शयन एवाऽऽसीनः, 
তাঞ্জিল "अखिलहेयप्रत्यनीक! कल्याणैकतान! स्वेतरसमस्तवस्तुविल क्षणानन्तज्ञानानन्दैकस्वरूप! निरतिशयोज्ज्वल्यादिगुणनिधिदिव्य रूप! परमकारुणिक! मार्दवादिगुणपरिपूर्ण! किरीटमकुटादिदिव्य भूषणभूषित! शङ्खचक्रादिदिव्यायुधोपेत! असङ्खयेयकल्याणगुणगण! श्रीभूमिनीळानायक! शेषशेषाशनादिदिव्यपरिजनपरिचरितचरण युगळ! उभयविभूतिनाथ! प्रणतातिहर! वात्सल्यजलधे! सर्वज्ञ! अर्थिकरक! आपत्सख! श्रीमन्नारायण! अणुरिमाणदेहेन्द्रियादि विलक्षणज्ञानानन्दस्वरूपोऽहं त्वदेकशेषः स्वदेकनियाभ्यः त्वदेका. धारक: त्वदेकशरणः त्वदेकप्राप्यकश्चास्मि" इत्यनुसन्धाय, "भगवानेय खशेषभूनेन मया स्वशेषभूतमिमं योगं कारितवान् इति सात्विकत्यागं छत्वा, “योगेनानेन भगवान् प्रीयतां वासुदेवः" इत्यनुसन्दधीत। 
अथामिगमनम् ॥ (१) पितृमातगुरुप्राशरमापतिपदार्चनम् । विना मम वृथा याता महती जन्मसन्ततिः । इति निर्विध, गतैव हि गता जन्मततिस्तश्चिन्तनं मुधा। अतस्तत् प्रविहायाध चिन्तयाम्यात्मनो हितम् । इतः परमहं भक्त्या रमाकान्तपदार्चनम् । 
करिष्यामि यथाशक्ति कालभागेषु पञ्चसु॥ इति सात्त्विकर्यनवलम्ब्य भञ्जलिं बद्धा, "कृतश्च करिष्यामि भगवन्नित्येन भगवत्प्रीत्यर्थेन महाविभूतिचातुरात्म्यभगवद्वासुदेवपादा रविन्दार्चनेनाभिगमनेन भगवत्कर्मणा भगवन्तं वासुदेवमर्चयिष्यामि। इत्यभिगमनं सङ्कल्प्य, "भगवानेवाभिगमनाख्यं कर्म खस्मै खपीतये खयमेव कारयति" इति सात्त्विकत्यागं कृत्वा, 
"मो त्वम्याराधनकामोऽयं व्रतं चरितमिच्छति । सङ्कससिद्धथै भगवन् ! पूरयास्य मनोरथान् ॥" 
i 
लवाह्निकम् इति मन्त्रण ककर्यप्रतिबन्धकनिवृत्ति प्रार्थ्य, 
"अस्मद्देशिकमस्मदीयपरमाचार्यान् अशेषान् नयी 
चूडादेशिकतद्गुरुन् यतिवरं पूर्ण मुनि यामुनम् । रामं पद्मविलोचन मुनिवरं नाथं शठद्वेषिणं 
सेनेश श्रियमिन्दिासहचरं नारायण संश्रये ॥" इति गुरुपरम्परामनुसन्धाय, 
"सव्यं पादं प्रसार्य श्रितदुरितहरं दक्षिणं कुञ्चयित्वा जानुन्याधाय सव्येतरमितरभुजं नागभोगे निधाय । पश्चदाहुद्वयेन प्रतिभटशमने धारयन् शङ्खचक्रे 
देवीभूषादिजुष्टो जनयतु जगतां (मम तत्) शर्म वैकुण्ठनाथः ॥" इति भगवन्तं ध्यात्वा, 
___“ओं वासुदेवाय नमः, ओं सङ्कर्षणाय नमः, ओं प्रद्युम्नाय नमः, ओं अनिरुद्धाय नमः, ओं केशवाय नमः, ओं नारायणाय नमः ओं माधवाय नमः, ओं गोविन्दाय नमः, ओं विष्णवे नमः, ओं मधु सूदनाय नमः, ओं त्रिविक्रमाय नमः, ओं वामनाय नमः, ओं श्रीध राय नमः, ओं हृषीकेशाय नमः, ओं पद्मनाभाय नमः, ओं दामोद. राय नमः, ओं मत्स्याय नमः, ओं कूर्माय नमः, ओं वराहाय नमः, ओं नरसिंहाय नमः, ओं वामनाय नमः, ओं भार्गवरामाय नमः, ओं श्रीरामाय नमः, ओं बलरामाय नमः, ओं श्रीकृष्णाय नमः, ओं कल्किने नमः" इति सङ्कीर्य, यथाशक्ति स्तोत्राण्यपि सङ्कीर्य, सन्ध्योपालनाय जिगमिषुः, 'हरिहरिः' इति कीर्तयन् , तल्पादुत्थाय, "यों नमः क्षितिधराय" इति महावराहं ध्यात्वा, वामपाद भूमौ विन्यस्य, 
"ओं नमोऽस्तु प्रियदत्तायै तुभ्यं देवि! वसुन्धरे। त्वं माता सर्वलोकानां पादन्यासं क्षमख मे।" 
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তল্লাৱিন্ধ इत्युक्त्वा अयत्वबुद्धया तत्रैव निस्मान्य, रेखामध्यात् जलम् अञ्च लिनाऽऽदाय मूलेन सप्तकृत्वोऽभिमन्व्य मूर्ध्नः पुरोभाग सिञ्चेत् । एवं त्रिः कुर्यात्। ततः दक्षिणहस्तेन जलमादाय, त्रिमूलेनाभिमन्व्य, पीत्वाऽऽचम्य, मूलेनात्मानं प्रोक्ष्य, हस्ताभ्यां परिषिच्य, अञ्जलिना तोयमादाय, खगुरुपादोदकं तत् ध्यावा, तेन मूर्ध्नः पुरोभागं त्रिः सिक्वा, चतुर्यन्त श्रीमत्पदपूर्वकाणि नमःपदान्तानि चतुर्थ्यन्तानि खगुरु परमगुरु तद्गुरु गोगलार्यनिगमान्तार्याणां महादेशिकपदशिरस्कनामानि उच्चैस्सकीय, 'श्रीमते भगवद्रामानुजाय नमः' इत्यपि संकीर्त्य, सकृतीर्थे निमज्ज्य, यथाशक्ति मूलं जपित्वा उन्मज्ज्य सूर्यमण्डलान्तर्वतिनं भगवन्तं ध्यात्वा उत्तीर्य अधरोष्ठपिहिताननश्रोत्राचमनं द्विः कृत्वा, खाचार्यप्रभृतिभगव त्पर्यन्तगुरुपरम्परामनुसन्दधान एवं वस्त्रखण्डेन शिरस्समृज्य खण्डं प्रक्षाळ्य तेनाङ्गं संमृज्य हस्तौ प्रक्षाळ्य जलमादाय व्याहृतिभिशुष्कवस्त्रं प्रोक्ष्य, __"देवस्य त्वा सवितुः प्रसवेऽश्विनो हुभ्यां पूणो हस्ताभ्या माद्दे" इत्यादाय, "उदुत्यं जातवेदसं देवं वहन्ति केतवः। दृशे विश्वाय सूर्यम्" इति सूर्याय प्रदय, "अवधूत रक्षोऽवधूता अरातयः" इत्यवधूय, "आवहन्ती वितन्वाना। कुर्वाणाचीरमात्मनः वासासि मम गावश्च । अन्नपाने च सर्वदा । ततो मे श्रियमावह" इत्युश्चार्य, 
___ उत्तरीयेम शिर आवेष्ट्य उपवीतं निवीतं कर्णे निधाय कौपीनं धृत्वा, जो मृजलाभ्यां प्रक्षाळ्यान्तरीय यथाशास्त्र धृत्वा पादौ हस्ती च प्रक्षाब्य सूत्रमुपवीतं धृत्वा उत्तरीय तत्समानाकारं कृत्वा आचम्य मूलेन प्राणानायम्य यथाशक्ति जपित्वा शुभाश्रयं ध्यात्वा भगवत्पा 
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लध्वाह्निकम् दाङ राजदिव्यजलेन क्षालित स्वदेहं ध्यात्वा, त्यक्तमाद्रमन्तरीय व्याहृतिभिः प्रोक्ष्य पाच स्थापयेत् ॥ 
___ अथ पुण्डधारणक्रमः ॥ ततो नारिकेळपात्रेण द्विनेत्रेण जलमादायासीन: कटिबद्धोतरीयः वामपाणितल तीर्थनास्त्रनन्त्रेण संशोध प्रणवेन मृद तत्र निधाय, 
"गन्धद्वारा दुराधर्षां नित्यपुष्टां करीषिणीम् । 
ईश्वरी सर्वभूतानां त्वामिहोपह्वये श्रियम् ॥" इति मृदं जलेन सिक्त्वा अस्त्रमन्त्रेण दिशो बद्ध्वा प्रणवेन मिश्रीकृत्य मूलेनाभिमन्व्य नृसिंहबीजाक्षरं विलिख्य, "भगवान् पवित्रं वासुदेवः पवित्रं शतधारं सहस्रधारमपरिमितधार मरिष्टमच्छिन्द्रमच्युतमनन्तमक्षयमव्ययं परमं पवित्र भगवान् वसुदेवः पुनातु" इति जलं निस्स्राव्य, तर्जन्या मृदं जलञ्च एकीकृत्य भगवतः पादौ स्मृत्वा पुनर्मूलमन्त्रेणाभिमन्व्य द्वादशाक्षरेण भक्तिं प्रार्थ्य तर्जन्या प्रणवेन मूर्ध्नि किञ्चिन्न्यस्य, अनामिकया ललाट-कुक्षि-हृदय-कण्ठ दक्षिणकुक्षिपार्श्व-दक्षिणबाहुमूल-दक्षिणकण्ठपार्श्व-वामकुक्षिपार्श्व-वामबाहु मूल-वामकण्ठपार्श्व-जघनोपरितनपृष्ठभागककुदेषु कमेण तत्तदक्यवानु गुणान् भगवत्पादाकृतीन् पुण्डान् , “ओं केशवाय नमः" इत्यादिभिः द्वादशभिर्मन्धृत्वा शेष द्वादशाक्षरेण मूनि धृत्वा भगवद्वानपरामृष्टं सुवर्णवणे श्रीचूर्ण सर्वपुण्डमध्येषु पुण्ड्यंबन्धवर्ज प्रणवपूर्वकैः, "श्रीदेव्यै नमः, अमृतोद्भवायै नमः, कमलायै नमः, चन्द्रशोभिन्यै नमः, विष्णु पत्न्यै नमः, वैष्णव्यै नमः, वरारोहाय नमः, हरिवल्लभायै नमः, 
HIT 
1] 
। 
कार 
STATE 
को 
Gi 
लवाह्निकम् शाङ्गिण्यै नमः, देवदेविकायै नमः, महालक्ष्म्यै नमः, सुरसुन्दय नमः" इति मन्त्रः [सर्वाभीष्टफलप्रदायै नमः इति शिरसि च] धृत्वा, "ओं केशवाय नमः" इत्यादिमन्त्रैः क्रमेण तं तं पुण्डमुद्दिश्याञ्जलिं कुर्यात् ।। 
अथ देवर्षिपितृतर्पणम् ॥ बत आचम्य प्राणान् आयम्य 
"श्रीभगवदाज्ञया भगवत्प्रीत्यर्थ स्नानाङ्गं देवर्षिपितृतर्पणं करिष्ये" इति सङ्करप्य, देवतर्पणे प्राङ्मुख उपवीती, ऋषितर्पणे उदङमुखोऽङगुच सक्तनिवीती, पितृतर्पणे दक्षिणामुखः प्राचीनावीती, ___ “ओं ब्रह्मादयो ये देवाः तान्देवांस्तर्पयामि, सन्देिवान् तर्पयामि, सर्वदेवगणांस्तर्पयामि, सर्वदेवपत्नीस्तर्पयामि, सर्यदेव. गणपत्नीस्तर्पयामि" इति, ____ “ओं कृष्णद्वैपायनादयो ये ऋषयः तानृषीस्तर्पयामि, सर्वा नृषीस्तर्पयामि, सर्वऋषिगणांस्तर्पयामि, सर्वऋषिपत्नीस्तर्पयामि, सर्वऋषिगणपत्नीस्तर्पयामि" इति, . 
“ओं सोमः पितृमान् यमोऽङ्गिरस्वान् अग्निः कव्यवाहन इत्यादयो ये पितरः तान् पितृस्तर्पयामि, सर्वान् पितृस्तर्पयामि, सर्वपितृगणान् तर्पयामि, सर्वपितृपत्नीस्तर्पयामि, सर्वपितृगणपत्नीस्तर्पयामि" इति च सन्तर्प्य उपबीती आचम्य, "भगवानेव प्रातस्स्नानाख्यं कर्म स्वस्मै स्वप्रीतये स्वयमेव कारि तवान् इति सात्त्विकत्यागं कुर्यात् ।। 
___ अथ संभ्यानुष्ठानक्रमः ।। अतः सुपक्षाळितपाणिपादो द्विराचन्य प्राणान् आयम्य, 
"श्रीभगवदाशया भगवत्प्रीत्यर्थ प्रातस्सन्ध्यामुपासिष्ये' इति 
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लघ्वादिकम् सङ्कल्प्या, "भगवानेव स्वशेषभूतेन मया स्वशेषभूतं प्रातस्सन्ध्योपा सनाख्यं कर्म स्वस्मै स्वप्रीतये स्वयमेव कारयति" । इत्यनुसन्धाय, 'आपोहिष्ठेति मन्त्रस्य-सिन्धुद्वीप ऋषिः, देवी गायत्री छन्दः, आपो देवता' इत्यनङ्गुष्ठाभिरङ्गुळीभिः शिरो जिह्वा हृदयेषु न्यस्य 'प्रोक्षणे विनियोगः' इत्युक्त्वा वामहस्तेन तोयं स्पृशन् देवतीर्थन ऊर्ध्वमुखेन शिरसि प्रणवेन समस्तव्याहृतिभिः गाय-या प्रणवपूर्वक 
"आपो हिष्ठामयोभुवः। तान ऊर्जे दधातन । महे रणाय चक्षसे । यो वरिशवतमो रसः। तस्य भाजयतेह नः । उशतीरिव मातरः। तस्मा अरङ्गमानवः।" इत्येतेश्च प्रोक्ष्य "ओं यस्य क्षयाय जिन्वय ।" इति पादद्वये, "नों आपो जनयथा च नः" इति शिरसि च प्रोक्ष्य, समस्तव्याहृतिभिरामानं परि षिञ्चत् । ततः, "सूर्यश्चेत्यनुवाकस्य अग्निषिः, देवीगायत्री छन्दः, सूर्यो देवता", इति मुखादौ न्यस्य "अपां प्राशने विनियोगः" इत्युक्त्वा तोयम् ,"ओं सूर्यश्च मामन्युश्च मन्युपतयश्च मन्युकृतेभ्यः । पापेभ्यो रक्षन्ताम् । यद्राच्या पापमकार्षम्। मनसावाचा हस्ताभ्यां। पद्धया मुदरेण शिश्ना । रात्रिस्तदवलुपतु । यत्किञ्च दुरितं मयि । इदमहं माममृतयोनौ । सूर्य ज्योतिषि जुहोमि स्वाहा।" इत्यनुवाकेन चुलकेन प्राश्याचामेत् । ततः, "दधिक्रावण] इति मन्त्रस्य ----वामदेव ऋषिः अनुष्टुप्छन्दः इघिकाबा देवता" इति पूर्ववत् न्यस्य “प्रोक्षणे विनियोगः" इत्युक्त्वा, प्रणवपूर्वकैः, 
__ "दधिक्राण्णो अकारिषं जिष्णोरश्वस्य वाजिनः। सुरमि जो मुखाकरत् प्रण आयू"षि तारिषत् । आपो हिष्टा...अरङ्गमामवः" इत्येकादशभिश्शिरसि, “यस्य क्षयाय जिन्वथ' इति पादद्वये, “आपो 
pmpPS 
ट 
CT 
50 
prem